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Abstract 

This document reports the activities carried out at Carmen Martín Gaite High School (Navalcarnero, 
Spain) by a group of students eager to learn about Astronomy in their spare time. 

The seed of the project was planted in the International Year of Astronomy: due to the success of two 
night sky public observations, the students were offered to participate in a double-term weekly 
Astronomy workshop in 2010, with the additional purpose to mitigate the scarce presence of 
Astronomy in the Spanish curriculum. The activity was very well embraced and has been continued in 
2011, together with some other initiatives to communicate and research about Astronomy, taking 
advantage of the resources offered by a wide range of Astronomy organizations. 

The activities and projects developed could be summarized as follows: 

·  Night (and day) sky public observations + Conferences 
·  “TeleAstronomy” from Instituto Astrofísico de Canarias. 
·  Astronomy Workshop in 2010 and 2011, including: 

o Online observations with the Faulkes Telescopes at Hawaii and Australia. 
o International Asteroid Search Campaign. 
o Galaxy Zoo: classifying galaxies online 
o Recording and editing Moon images through K3CCDTools y RegiStax software. 
o Astronomical images analysis through SalsaJ, LTimage and SAOImageDS9. 

·  Ecuatorial Belt & Celestial Coordinates Team-poster 
·  Visits: NASA Madrid Headquarters, Sundials workshop and Fuenlabrada Astronomy Room 
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Resumen 

Este documento muestra las actividades llevadas a cabo por un conjunto de alumnos del IES Carmen 
Martín Gaite (Navalcarnero, España) interesados por aprender sobre Astronomía en su tiempo libre.  

La semilla de este proyecto se plantó en el Año Internacional de la Astronomía, ya que tras realizar 
dos sesiones públicas de observación del cielo nocturno, y con el fin de paliar el arrinconamiento de 
la Astronomía en nuestro currículo educativo, se ofreció a los alumnos participar en un Taller de 
Astronomía de forma semanal a lo largo de los dos primeros trimestres de 2010. La actividad tuvo 
buena acogida y ha tenido su continuación en 2011, junto a otras iniciativas de divulgación e 
investigación sobre Astronomía llevadas a cabo en nuestro instituto aprovechando los recursos 
ofrecidos por diversas organizaciones relacionadas con la Astronomía. 

Las actividades y participaciones en proyectos llevadas a cabo se podrían resumir como sigue: 

·  Observaciones públicas del cielo nocturno (y diurno) + Conferencias 
·  Participación en el proyecto “TeleAstronomía” del Instituto Astrofísico de Canarias. 
·  Taller de Astronomía a lo largo de 2010 y 2011, incluyendo: 

o Observaciones en línea con los Telescopios robóticos Faulkes de Hawai y Australia. 
o Participación en la campaña internacional de detección de asteroides (IASC). 
o Participación en el proyecto Galaxy Zoo de clasificación de galaxias. 
o Grabación y edición de imágenes lunares con K3CCDTools y RegiStax. 
o Tratamiento de imágenes astronómicas con SalsaJ, LTimage y SAOImage DS9. 

·  Mural en equipo de Coordenadas Celestes y Cinturón Ecuatorial  
·  Visitas: Instalaciones NASA en Madrid, Taller relojes de sol y Aula Astronomía Fuenlabrada 
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Desarrollo 

Justificación de las actividades relacionadas con l a Astronomía en el IES Carmen Martín Gaite  
 
En la Comunidad de Madrid existió hasta el curso 07-08 la posibilidad de impartir la asignatura 

optativa Taller de Astronomía  en 4º E.S.O., con una carga lectiva de dos horas semanales, lo cual 
permitía que los centros que así lo decidieran pudieran paliar las carencias del currículo sobre 
Astronomía. Sin embargo, tras la concreción de la normativa relativa a las asignaturas optativas en la 
Comunidad de Madrid (Resolución de 27-7-2007), desapareció la posibilidad de impartir esta 
asignatura en 4º E.S.O. por no tener carácter de iniciación profesional. Aunque la normativa  estipula 
que es posible impartirla en 3º E.S.O., se hace necesaria una autorización previa del Servicio de 
Inspección Educativa pertinente. 

 
En el IES Carmen Martín Gaite no se había impartido nunca Taller de Astronomía, y la opción 

de solicitar impartirla en 3º ESO era inviable por la situación administrativa (en expectativa de destino 
definitivo) del profesor dispuesto a hacerlo (el coordinador del presente trabajo). Por esta razón, en 
2010 se decidió promover el Taller de Astronomía como actividad semanal gratuita fuera del horario 
escolar para los alumnos interesados, y se ha mantenido hasta el presente.  

 
Por otra parte, siempre se ofrece participar en las observaciones nocturnas a toda la comunidad 

educativa, de tal modo que los alumnos participantes en el Taller animan a compañeros y familiares a 
acudir al instituto para observar el cielo con prismáticos, y con un modesto telescopio reflector de 
exposición y descatalogado que pudimos adquirir con un presupuesto muy limitado en 2009.  

 
Las actividades de observación, en las que participaron activamente los alumnos del Taller de 

Astronomía, no solo con explicaciones a sus compañeros sino en algún caso aportando su propio 
telescopio, formaron el núcleo del trabajo que presentamos a concurso, así como algunas visitas a 
lugares relacionados con la Astronomía y las sesiones del propio Taller de Astronomía. 

 
Sobre la metodología de la enseñanza de la Astronomía, la más comúnmente utilizada por la 

gran mayoría del profesorado español es la lección magistral con el apoyo del libro de texto (Pérez, 
Álvarez y Prieto, 2008), como se confirmó en un pequeño muestreo de profesores de Ciencias 
Naturales en la Comunidad de Madrid, con el fin de conocer la metodología utilizada para impartir los 
contenidos de Astronomía de E.S.O. A pesar de ello, los profesores reconocían en su mayoría que 
las metodologías más apropiadas para la enseñanza de Astronomía serían: 

 
·  Observación experimental del cielo a través de telescopio y prismáticos. 
·  Utilización de programas de simulación informática del cielo. 
·  Visita al planetario. 
·  Utilización de recursos de Internet. 

 
Como el muestreo de unos 150 alumnos llevó a conclusiones similares, estas fueron las pautas 

metodológicas que se viene aplicando en el Taller de Astronomía del IES Carmen Martín Gaite. 
 
Para el curso próximo, esperamos participar en los proyectos PARTNeR (CAB) y TAD (IAC). 

Además, este verano tenemos pensado ofrecer una sesión de observación para los niños ucranianos 
acogidos por la ONG "Ven con Nosotros". Antes de pasar a detallar las actividades organizadas, 
debemos señalar que todas ellas quedan reflejadas puntualmente en la página web del instituto 
dedicada a la Astronomía, en la que también se ofrecen algunos recursos gratuitos: 

 
www.iescarmenmartingaite.com/ficheros/matematicas/astro/tallerastro.htm 

 
El número total de asistentes que estimamos han participado en estas actividades de manera 

global es de aproximadamente 500 personas, y no podemos dejar de agradecer la participación de 
los profesores Roberto Pérez, Roberto Amores, Agustín Tejero y Eva Figueroa. 
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OBSERVACIONES PÚBLICAS DEL CIELO NOCTURNO (Y DIURNO ) + CONFERENCIAS 
 

En nuestro instituto se han propuesto varias sesiones de observación abiertas a toda la 
comunidad educativa, en las que los alumnos del Taller de Astronomía han realizado tareas 
didácticas para el resto de los asistentes. En el instituto contamos con un telescopio reflector muy 
modesto (Æ 130 mm,  f/5.5), y de vez en cuando hemos podido contar con otros telescopios que 
desinteresadamente han traído profesores y alumnos. 
 

Hasta el momento, las sesiones se han llevado a cabo en estas fechas, con un total estimado 
de unos 250 asistentes:  

 
8 Abril 2011 - 10 Marzo 2011 

19 Octubre 2010 - 9 Abril 2010 - 26 Enero 2010 
10 Junio 2009 - 9 Marzo 2009 

 
Además de ser una forma de divulgar la Astronomía, las sesiones de observación sirven de 

espacio de convivencia entre alumnos, padres, personal no docente… De hecho, es común que los 
alumnos acudan acompañados de familiares y amigos, e incluso en la última observación contamos 
con la participación de un grupo de alumnos del IES Cañada Real de Valmojado (Toledo), 
acompañados de su profesora de Física, Cristina Pardo, también participante en el curso Comenius 
de la Unión Europea “Strategies for effective teaching astronomy, ESO-EAAE” (Garching, 2007). En 
función de la época del año, aprovechamos para proponer una cena campestre conjunta, ya que en 
ocasiones es necesario esperar hasta muy tarde para poder disfrutar de la oscuridad del cielo. 
 

En tres ocasiones, las observaciones han estado prececidas por charlas previas preparadas 
por Rubén Iglesias, uno de los alumnos del Taller de Astronomía que más interés muestra por la 
Astronomía. En concreto, las charlas han tratado sobre el Big Bang, relatividad y espacio y tiempo, y 
han estado dirigidas a sus compañeros de clase en horario lectivo. 

 
A continuación se muestran algunas imágenes de las sesiones de observación: 
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PROYECTO “TELEASTRONOMÍA” (INSTITUTO ASTROFÍSICO DE  CANARIAS)  

La séptima sesión de observación pública en nuestro instituto (8 Abril 2011) fue muy especial 
porque la primera parte se realizó en remoto vía Internet en conexión con el telescopio IAC-80 del 
Instituto Astrofísico de Canarias, situado en el Observatorio de Izaña (Tenerife). Desde la biblioteca 
del instituto, unas 50 personas pudimos disfrutar de las explicaciones del astrofísico Alfred Rosenberg 
y sus compañeros, que nos mostraron diversos objetos astronómicos y resolvieron todas nuestras 
dudas con enorme amabilidad y paciencia. Estuvimos acompañados del grupo de alumnos del IES 
Cañada Real mencionado en la página 7. 

  La sesión comenzó puntual a las 21:30, tras las pertinentes comprobaciones técnicas, y 
pudimos conocer de primera mano el funcionamiento de un telescopio profesional, además de 
observar diversos objetos astronómicos como la Luna, la nebulosa de Orión, las nebulosas Cabeza 
de Caballo y M78, la galaxia M66, la nebulosa planetaria del Esquimal...., y muchas otras imágenes 
de archivo procesadas a partir de observaciones del telescopio IAC-80. Esta iniciativa tuvo buena 
acogida y esperamos poder repetirla el próximo invierno. 

Tras la sesión a través de Internet pudimos observar por medio del telescopio reflector del 
instituto, que aunque más modesto que el IAC-80, nos permitió disfrutar de muy buenas vistas de la 
Luna a diversos aumentos. Además, los que aguantaron hasta la 1 también pudieron disfrutar de 
Saturno, sus anillos y su satélite Titán... 

A continuación se muestran algunas imágenes de la actividad: 

Pantalla de proyección de la actividad�

 

 

A la espera de iniciar la conexión con el  
IAC  en Tenerife�

�

�

 
 
 
 
 
 
 
Observación de la Luna desde el patio del 

instituto tras "TeleAstronomía"
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TALLER DE ASTRONOMÍA  

El Taller de Astronomía se inició en diciembre de 2009 y ha tenido continuidad hasta la 
actualidad. Se incluyó como actividad recogida dentro del Año Internacional de la Astronomía (AIA-
002867) y en él han participado alumnos a partir de 3ºESO, sumando un total de unos 25. La mayoría 
de las sesiones del Taller se han centrado en la enseñanza de la Astronomía a través de programas 
de software libre como Stellarium, Atlas Virtual Moon, SalsaJ, LTimage, SAOImageDS9, 
K3CCDTools, RegiStax…, así como en la participación de proyectos e iniciativas relacionadas con la 
Astronomía. 

El curso pasado el Taller tuvo periodicidad semanal, y en el presente curso se le ha dado 
periodicidad quincenal debido a la alta carga de trabajo del profesor responsable en el instituto, cuya 
formación en Astronomía incluye los cursos Comenius “Strategies for effective teaching astronomy, 
ESO-EAAE” (Garching, 2007) y “Bringing frontline interactive astronomy in the classroom, EU-HOU” 
(París, 2010). 

Los contenidos abordados en las sesiones del Taller de Astronomía incluyen: 

·  Introducción a Stellarium. 
o Identificación de constelaciones y estrellas 
o Visibilidad estacional de las constelaciones 
o Eclíptica - Coordenadas celestes 
o Recreación de eclipses 

·  Manejo del Planisferio + Dibujo de semicírculos de visibilidad 
·  Introducción a SalsaJ y LTImage. 

o Tratamiento de imágenes RGB para obtención de imágenes en color. 
 

� �    

Imágenes en color procesadas por los alumnos del Taller de Astronomía con SalsaJ a partir de imágenes RGB 
 

o Cálculo del tamaño de galaxias a partir de su distancia y la resolución angular de las 
imágenes utilizadas. 

·  El Sol: 
o Trayectorias estelares – Orto y ocaso solar – Sol en planisferio 
o Analema – Horas de luz y altura del Sol a lo largo del año 

·  La Luna: 
o Identificación de cráteres lunares por medio de Atlas Virtual Moon. 
o Morfología, origen y estimación del diámetro de cráteres lunares 
o Fases, mareas y eclipses – Simulación de órbita con GeoGebra. 

·  Introducción a SAOImageDS9 
o Recreación del proceso de detección de NEOs (Near Earth Objects)  

·  Observaciones en línea con los Telescopios robóticos Faulkes de Hawai y Australia. 
·  Participación en la campaña internacional de detección de asteroides (IASC): 

o Consultar observaciones del instituto en http://iasc.hsutx.edu/index_files/Page786.htm 
·  Participación en el proyecto Galaxy Zoo de clasificación de galaxias. 
·  Grabación y edición de imágenes lunares con K3CCDTools y RegiStax. 
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A la derecha, composición de dos imágenes de la Luna procesadas 
por alumnos del Taller de Astronomía con RegiStax y Photoshop,  a 

partir de videos tomados con una cámara web controlada con 
K3CCDTools  acoplada a un telescopio reflector sin motor. 

 

  

Pantalla del proceso de búsqueda de asteroides con Astrometrica 
llevado a cabo por los alumnos del Taller de Astronomía,  

participantes en nombre del instituto en la campaña IASC. 

Arriba: simulación de detección de NEOs con SAOImageDS9 
Abajo: modelos de órbita lunar y sistema solar con GeoGebra 
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MURAL EN EQUIPO DE COORDENADAS CELESTES Y CINTURÓN ECUATORIAL  
 

Esta actividad se realizó el curso pasado con 20 alumnos de 3º ESO, y se incluyó como parte del 
temario de  Geometría en la asignatura de Matemáticas. Consistió en la realización en equipo de un 
gran mural de las constelaciones del cinturón ecuatorial celeste. A cada alumno se le asignó una 
"parcela de cielo" con su correspondiente mapa a escala de constelaciones y estrellas, como se 
puede apreciar en el ejemplo que se muestra a la izquierda (obtenido a partir del programa StarCalc). 
 

 
 

Plantilla (StarCalc)  y mural  de la región del cielo correspondiente a Ascensión recta [0h,3h] - Declinación [0º,+30º] 

Previamente a la asignación del modelo, se llevaron a cabo dos sesiones de introducción a las 
coordenadas celestes por medio del programa Stellarium y de un globo celeste hinchable. Una vez 
concluido el trabajo, el gran mural se expuso en uno de los pasillos del instituto para que el resto de 
los estudiantes y profesores se interesaran por las constelaciones y las coordenadas celestes. El 
mural llamó mucho la atención y se mantuvo hasta el final del curso. 

 
 
Alumnos trabajando en equipo para hacer coincidir las 
fronteras de sus “parcelas de cielo” 

 
 

  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Gran Mural del cinturón ecuatorial expuesto en un 
pasillo del instituto 
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CENTRO DE SEGUIMIENTO ESPACIAL DE NASA EN MADRID Y TALLER DE RELOJES DE SOL  
 

En esta visita y taller participaron 21 alumnos (de 2º ESO a 1º Bachillerato) y 2 profesores, en 

el mes de mayo de 2010. La visita comenzó con una presentación sobre las funciones del MDSCC 

(Madrid Deep Space Communications Center) como centro de seguimiento de misiones de la NASA 

en coordinación con otros dos situados en California y Canberra. Posteriormente, la responsable del 

taller de relojes de sol explicó de forma muy clara los fundamentos de los mismos a los alumnos, así 

como las tres correcciones que es necesario tener en cuenta para su uso correcto. Hubo tiempo 

después para visitar el pequeño museo sobre la historia espacial del que dispone en MDSCC, y más 

tarde los alumnos disfrutaron del taller, construyendo cada uno su propio reloj de sol ecuatorial. A 

continuación, y debido al tiempo lluvioso, se tuvo que llevar a cabo la simulación del uso de los relojes 

en una sala cerrada por medio de una luz simulando el Sol.  

Resultó de bastante ayuda para la comprensión del taller el hecho de haber explicado los 

fundamentos teóricos de los relojes de sol y los movimientos aparentes del Sol en el cielo en 

sesiones previas del Taller de Astronomía.  

Los alumnos disfrutaron mucho de la visita y de la espectacularidad de las enormes antenas 

de radio del MDSCC, como es aprecia en la foto de grupo de la portada de este documento. 

 

 
 

Visita al Museo de Historia Espacial del MDSCC 
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Taller de relojes de sol 
 

 
 

 
 

Demostración del funcionamiento del reloj de sol ecuatorial 
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AULA DE ASTRONOMÍA EN FUENLABRADA  

Esta visita (Noviembre 2010) correspondió a los cuatro cursos de 1º ESO del instituto (unos 
120 alumnos) que visitaron el Aula de Fuenlabrada en dos jornadas distintas. Las instalaciones no 
podrían ser más adecuadas para la didáctica de la Astronomía, con muchos modelos y maquetas que 
permiten comprender sin dificultad y de manera visual conceptos como las estaciones del año y las 
fases de la Luna. Los profesores de las instalaciones explicaron a las mil maravillas la dinámica de 
las fases de la Luna, el ciclo día-noche y otros conceptos astronómicos, y después disfrutamos de 
una sesión de introducción a las constelaciones y al sistema solar en el planetario, sobre cuya cúpula 
pudimos observar multitud de imágenes interesantes de objetos astronómicos. Antes de volver al 
instituto, pudimos ver en las instalaciones exteriores varios relojes de sol. 
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Aplicaciones astronómicas 

 
�  Atlas Virtual de la Luna (versión Expert 3.5.c): www.ap-i.net/avl/en/start 

�  GeoGebra (versión 3.2): www.geogebra.org/cms/es/download 

�  LTImage (versión 3.2): www.schoolsobservatory.org.uk/staff/nsosoft/dwnltim.shtml 

�  Rotating Sky Explorer: astro.unl.edu/naap/motion2/animations/ce_hc.html 
Aplicación web del portal de Enseñanza de Astronomía de la Universidad de Nebraska-Lincoln.  

�  SalsaJ (versión 1.4): www.euhou.net/ 

�  SAOImage DS9 (versión 6.0): hea-www.harvard.edu/RD/ds9/ 

�  StarCalc (versión 5.73): homes.relex.ru/~zalex/ 

�  Stellarium (versión 0.10.2): www.stellarium.org 
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Recursos educativos sobre Astronomía en Internet 

�  COSMOEDUCA: www.iac.es/cosmoeduca 

�  PETER: www.iac.es/peter 

�  Faulkes Telescope Project: resources.faulkes-telescope.com 

�  Agencia Espacial Europea (ESA): www.esa.int/esaHS/education.html 

�  Proyecto PARTNeR: partner.cab.inta-csic.es/ 

�  ISFTIC, “Observaciones y modelos en Astronomía”: 
www.isftic.mepsyd.es/pamc/pamc_2003/2003_modelos_astronomia 

�  Astronomy Cast: www.astronomycast.com 
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